
PASSAGE DE GRADE NATIONAL AMENAGÉ INSEP 2025 :

Une fois n’est pas coutume, je me permets aujourd’hui de publier un message à
titre personnel.
J’ai l’immense fierté de vous annoncer que mon fils William a obtenu sa
ceinture noire 1er Dan, le week-end dernier à l’INSEP, lors du passage de
grade aménagé national.
Pourquoi « immense » ? Parce que William est atteint d’une malformation
cérébrale et souffre d’épilepsie, ce qui lui occasionne des difficultés
d’apprentissage. Comme si cela ne suffisait pas, il a été hospitalisé et
opéré en début d’année pour une autre malformation au cerveau. Face à la
situation, nous avons opté pour un passage de grade aménagé, en particulier
pour le module B.
William a fait preuve d’un courage exceptionnel ces derniers mois, et plus
largement tout au long de ses années de pratique, pour surmonter tous ces
obstacles. Travailleur acharné, motivé comme jamais, il a notamment obtenu la
note maximale de 30/30 sur le module B. Et le voilà aujourd’hui ceinture
noire !
Je tiens à remercier chaleureusement la FFTDA, et en particulier Agnès BIGOT,
qui nous a accompagnés dans la mise en place de son dossier. Un grand merci
également aux juges présents ce jour-là : Agnès Bigot, Francis Issabhay,
Bernard Digbeu, Pascale Rattier, Fawzi Anwar et Alain Khoury, pour leur
bienveillance envers William.
Je remercie mille fois Maître Thanh, qui, il y a 13 ans, a accepté d’intégrer
William à l’école Thanh-Long, l’a entraîné et formé avec patience et
exigence, tout au long de ces années.
William est un véritable exemple pour moi. Il a fait preuve d’une résilience
et d’un courage remarquable, malgré les difficultés, et toujours avec le
sourire. J’ai été particulièrement impressionné par sa capacité à apprendre
et à retenir par cœur, notamment les kibons.
Bravo mon fils. Je suis immensément fier de toi !
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Championnat de Belgique Poomsae 2024 :

Également ce samedi 18, Souphixay participait aux championnat de Belgique
POOMSAE 2024. Nous félicitons Souphixay, pour sa médaille d’or et son nouveau
titre de champion de Belgique. Bravo Souphi!

Championnat de France Poomsae 2024 : Montargis

Ce samedi 18 nous étions au championnat de France POOMSAE 2024, à Montargis.
Nous adressons toutes nos félicitations aux participants de l’école Thanh-
Long de Neuville-en-Ferrain. Après sa 1er place à la coupe de France, Maître
Thanh remporte de nouveau la médaille d’or, après 11 titres de champion de
France. Maxime termine à la 3ème place ex æquo. Benjamin termine à la 10ème
place pour sa 1ère participation. Très belles performances également de
Clémentine, 9 ème place, et Célestine 11ème place. Nous remercions également
Margot, notre coach et Lalie coach suppléante. Milles mercis également aux
supporters de l’école, ayant fait le déplacement

Coupe de france Poomsae 2024 : Rouen 7 avril 2024

Ce jour, participation de Lalie, Maître Thanh et Souphixay à la coupe de
France Poomsae. Un grand bravo à nos compétiteurs, Maître Thanh décrochant la
médiale d’or, Souphixay, la médaille de bronze, et une très belle performance
de Lalie, terminant à la 6ème place sur 18 ! Nous remercions également les
accompagnateurs

Mise de l’honneur de nos élèves : assemblée générale de l’Office Municipal
des Sports.

Promotion Taekwondo : technique self défense
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Rentrée saison 2022-2023 !

Nous vous attendons nombreux, pour partager notre sport et passion, le
Taekwondo.
Reprise des cours depuis le mardi 13 Septembre

Résultats Championnats régionaux technique 2015

Résultats de nos deux écoles confondues (Linselles et Neuville-en-Ferrain…)
ECOLE TAEKWONDO THANH-LONG sur les plus hautes marches du podium.
1ère place Ecole Taekwondo de Linselles
2ème place Ecole Taekwondo de Neuville-en-Ferrain
Total 16 médailles
CHAMPIONS REGIONAUX (9)
En individuel :
– Hélène NGUYEN, Master 1 F
– Julie Maï-Linh NGUYEN, Senior 1 F
– Lucie Xuân NGUYEN, Junior F
– Loqmann AIT NACER, Junior M
– Me Ngoc-Thanh NGUYEN, Master 2 M
En pair :
– Julie Maï-Linh NGUYEN/Foucauld HONORE, Pair (18-30)
– Lucie Xuân NGUYEN/Loqmann AIT NACER, Pair (15-17)
En Equipe :
– Lalie LECOUTTERRE/Maïté VANDOOREN/ Julie Maï-Linh NGUYEN, Equipe (18-30) F
– Fouad BOUBZIZ/Hinel BOUBZIZ/Foucauld HONORE, Equipe (18-30) M
VICE CHAMPIONS REGIONAUX (3)
En individuel :
– Lalie LECOUTERRE, Senior 1 F
– Fouad BOUBZIZ, Seniors 1 M
En pair :
– Lalie LECOUTERRE/Fouad BOUBZIZ
TROISIEME PLACE (3)
En individuel :
– Maïté VANDOOREN, Senior 1 F
– Foucauld HONORE, Senior 1 M
– Hinel BOUBZIZ, Senior 1 M (ex æquo)
CRITERIUM TECHNIQUE JEUNES (1)
1ère place du podium
Thanh-Nathan NGUYEN, Minime
Toutes nos félicitations à tous les participants et aux champions.
Un grand et chaleureux merci aux bénévoles de l’Ecole Taekwondo de Linselles
pour la réussite de cette compétition.
Merci à la ville de Linselles qui est un soutien constant dans nos projets et
activités et à Madame Martine PETIT, Conseillère déléguée vie sportive et
Monsieur Paul LEFEBVRE, Adjoint Sports, Fêtes et Cérémonies pour leur
présence à cet évènement.
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Enfin merci aussi à la Ligue Nord Pas-de-Calais de Taekwondo, en présence de
Monsieur Patrick LEOSZEWSKI, de nous donner l’occasion d’organiser cet

évènement Important.

Nouvelles affiches Taekwondo-Hapkido

Passage de grade régional 15 Juin 2014

Ce dimanche 15 Juin 2014, plusieurs élèves de L’école de taekwondo THANH-LONG
ont participé au passage de grade régional 1er et 2ème DAN
Résultats :
1er Dan

VANDOOREN Maïté :   Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain (major)
AIT NACER Loqmann : Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain
BOUBZIZ Hinel : Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain
CAPODICI Ludovic : Ecole Thanh-Long Comines

2ème Dan
NGUYEN Julie Maï-Linh : Ecole Thanh-Long Linselles (major)
NGUYEN Lucie-Xuân : Ecole Thanh-Long Linselles
LECOUTTERE Lalie : Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain
GOMES Thibault : Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain
TANDARA Xouphixay : Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain
FAUVERGUE Christophe : Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain
PARISOT Richard : Ecole Thanh-Long Neuville-en-Ferrain
DELVINQUIER Jean-François : Ecole Thanh-Long Comines

Félicitations aux élèves de l’Ecole Thanh-Long pour leurs grades 1er et 2ème
Dan obtenus
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