
Sélections régionales poumsé

SÉLECTIONS RÉGIONALES AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE POUMSE
DIMANCHE 19/01/2019 _ SAILLY-SUR-LA LYS
Résultats de nos ECOLE THANH-LONG :
– LINSELLES
– NEUVILLE-EN-FERRAIN
– SAILLY-SUR-LA LYS
ECOLE THANH-LONG NEUVILLE-EN-FERRAIN
15 Or, 4 Argent, 4 Bronze
CADETS – INDIVIDUEL – MASCULIN :
– Camille VANLERBERGHE : Vice-Champion régional
– Louis PLANQUART : 3ème
CADETS – INDIVIDUEL – FÉMININE
– Nine ALAVOINE : Vice Championne régionale
– Clémentine HERMANT : 3ème
– Tiziana MINGOIA : 4ème
JUNIORS – INDIVIDUEL – FÉMININE
– Thais CHENDER : 1ère
INDIVIDUEL – FÉMININE -30 ANS
– Lalie LECOUTTERE : 3ème
– Margot GOMES-DA SILVA 4ème
INDIVIDUEL – MASCULIN -40 ANS
– Ngoc-Trung NGUYEN : Champion régional
– MATYJA Maxime 2ème
– BOUBZIZ Fouad 3ème ex
– COMMEYNE Vincent 5ème
– BELLA Sébastien 6ème
INDIVIDUEL – FÉMININE -60 ANS
– Carole DUHAUTOY : 1ère
CADETS – PAIRE
– Clémentine HERMANT/VANLERBERGHE CAMILLE : Champions régionaux
– Tiziana MINGOIA/Louis PLANQUART : Vice-Champions régionaux
JUNIOR – PAIRE
– Thaïs CHENDER et Thanh Nathan NGUYEN : 1er
CADETS – EQUIPE – FÉMININE
– Clémentine HERMANT/Nine ALAVOINE/Tiziana MINGOIA : 1ères
EQUIPE – FEMINIE -30ANS
– Lalie LECOUTTERE/Margot DA SILVA/Maïté VADOREN : 1ères
EQUIPE – MASCULINE +30ANS
– Sébastien BELLA/Vincent COMMEYNE/Maxime MATYJA : 1ers
EQUIPE – PAIRE -30 ans :
Lalie LECOUTTERE et Antonin ELISABETH : 3ème
CRITERIUM REGIONAL FREE-STYLE MASCULIN
– Ngoc-Trung NGUYEN : 1er
LINSELLES
ECOLE TAEKWONDO DE LINSELLES
6 Or, 1 Argent
JUNIORS – INDIVIDUEL – MASCULIN :
– Thanh-Nathan NGUYEN : Champion régional
INDIVIDUEL- FÉMININE :
– Lucie-Xuan NGUYEN : Championne régionale
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– Julie Maï-Linh NGUYEN : Vice-Championne régionale
INDIVIDUEL – MASCULIN
– Foucauld HONORÉ : Champion régional
PAIRE -30ANS
– Julie Maï-Linh NGUYEN/Foucauld HONORÉ
JUNIORS – PAIRE
– 1ers Thaïs CHINDER/Thanh-Nathan NGUYEN : Champions régionaux
ECOLE THANH-LONG SAILLY-SUR-LA LYS
1 Or
CADETS – INDIVIDUEL – FÉMININE
– Louisa DECLERCQ : Championne régionale
Bravo aux champions et à l’ensemble des participants
Grand merci à Maîtres Thanh et Long pour leur enseignement


