Reprise du Taekwondo chez les enfants et ado : Dés le jeudi 20 Mai 2021

L’école de Taekwondo Thanh-Long de Neuville en Ferrain a le grand plaisir de
vous informer de la reprise des entrainements, conformément au plan de dé-
confinement gouvernemental. A noter que les enfants et adolescents pourront
reprendre des le jeudi 20 mai, aux horaires habituels, de 18h a 19h pour les
enfants et 19h a 20h30, pour les ado. Les éleves sont invités a se présenter
en tenue et a l’avance afin de respecter le protocole sanitaire identique aux
mois précédents (scan température, désinfection des mains et sens de
circulation unique, entrée porte principale et sortie par la porte de secours
latérale, pas de vestiaire). Les adultes pourront reprendre dés le 10 Juin,
encore un peu de patience. Maitre Thanh sera trés heureux de vous revoir, et
compte sur vous en grand nombre!


https://www.taekwondo-neuville.fr/reprise-du-taewondo-chez-les-enfants-et-ado/

CONDITIONS DE REPRISE

N

OBLIGATION DE RESPECTER LES GESTES BARRIERES ET LE PORT DU MASQUE POUR TOUTE
PERSONME (En dehors de la situation de pratique physique)

RESPECTER LES CONSIGNES PRATIQUANT - ENSEIGNANT - DIRIGEANT

RESPECTER LES HORAIRES DES ENTRAINEMENTS ET DU COUVRE FEU (6H - 19H)

MNe pas faire des attroupements

TENIR UM REGISTRE DE PRESENCE

Un cahier de présence sera mis d la disposition des services sanitaires en cas de demande d visée épidémiologique.

ORGANISATION SPECIFIQUE

AFFICHAGE DES CONSIGNES ET DES INFORMATIONS GOUVERNEMENTALES

PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE

Obligatoire pour toute personne en dehors de la situation de pratigue (dés la sortie des tapis)

MISE EN PLACE DE SENS DE CIRCULATION ET DE ZONE D'ENTRAINEMENT

VEILLER A MAINTENIR LES LIEUX PROPRES

Utiliser les poubelles mise a disposition.

NETTOYER ET DESINFECTER LES SURFACES FREQUEMENT TOUCHEES.
Le nettoyage doit se faire entre chague séance d'entrainement.

UTILISATION DU MATERIEL COLLECTIF POSSIBLE AVEC DESINFECTION AVANT ET
APRES CHAQUE UTILISATION.
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POUR SE PROTEGER ET PROTEGER LES AUTRES INFO COVID 19 : 0 800 130 000



https://www.taekwondo-neuville.fr/wp-content/uploads/2021/06/affiche-covid-1.jpg

CONDITIONS D' ENTRAINEMENT

A PARTIR DU 19 MAI 2021

| 1 | PROTOCOLE DE REPRISE

—r— 72271

® Le protocole fédéral doit permettre une pratique sécurisée du Tackwondo et des Disciplines associées encadrée par les clubs affiliés ala

FFTDA.

® |lavocation 4 &tre remis 3 jour en fonction de I'évolution des conditions sanitaires et des obligations imposées par |'état.

® Activites sans contact autorisées (POOMSAE, EDUCATIFS COMBAT, PREPARATION PHYSIQUE, BODY TKD...) dans le respect des mesures

sanitaires,

Etablissement recevant du — .
T En intérieur En extérisur
DU 18 MAI AU B JUIN public en plein air
(Pratique ancadrée) Club [Pratique encadrée et individuelle]
PUBLIGUES PRIORITAIRES
Mineurs / Sportifs da haut niveau et PPF v v v
/ Formation universitaire ou profession- Avec contact Lvec contact i ceciain
nelle /Personnes svec une prescription Mina Avt 21h Mineurs : Avt 21h Mirsurs .l"ur , ,I..I " ,__ T
médicale APA / Personnes i handicap [couvre feu) (couvre feu) "FJ z 'I 5 i E———
srogation Couvra feu
reconnu MDPH avec encadrement néces- Derogation Couvre feu Dérogation Couvre feu R e,
sara
v 10 pers. Max
ADULTES Sans contact X Sans contsct
Mt 21h li_‘.l’_l-.'.'l'-'! fieu) Avt 21h |i:C Lvre fl'.'.ll
Etablissement recevant du B hikitow B i
DU 8 JUIN DU 29 JUIN public en plain air el (Prati AR ':t. sividuslle)
[Pratique encadrée] ! 2
v v v
PUBLIQUES PRIORITAIRES SRR, I — Avec contact
Minaurs : Avt 23h Mineu At 23h = L
couvre feu) [couvre feu) Mineurs : Aut 23h [couvre fau]
- e e . B Dérogation Cowre feu
Dérogation Couvre feu Dérogation Couwvre feu ’
v v Pratigus u:!'t.a-'_lr-:'.f_- 25 pers. Max
Pratique ndnduele : 10 pers. Max
ADULTES Avec contact Sans contact N vsorbact
Avt 23h [couvre fieu) Avt 23h [couvre feu) Avt 23h [cowre feu)
Etablissement recevant du
z En intérigur En extériaur
A PARTIR DU 30 JUIN publi on plein sir _ i
(Pratique rée) Club [Pratique encadrée et individuella)
PUBLIGUES PRIORITAIRES
v v v

ADULTES

Avec contact
Fin du couvre feu

Avec contact
Fin du couvre feu

Avec contact
Fin du couvre feu
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CONSIGNES PRATIQUANTS

A PARTIR DU 19 MAI 2021

1 LES REGLES GENERALES

© © O

RESPECTER RESPECTER LES RESPECTER LES HORAIRES SIGNER LE LISTING
LES GESTES BARRIERES. DISTAMCES PHYSIQUES. D'ARRIVEE ET DE DEPART. DE PRESENCE
Conserver une distance minimale Les listes seront mises a disposition
de 2m entre chacun. des services sanitaires en cas de

demande d visée
épidémiologique.

2 MON EQUIPEMENT

Tous les équipements (dobok, chaussures, chaussettes, serviette, gourde, protection et matériel) seront nettoyés obligatoi-

rement aprés chaque entrainement.

VENIR EN DOBOK PRATIQUE PIEDS NUS PREVOIR SES AFFAIRES UTILISER UNIQUEMENT

ET LE LAVER APRES DECONSEILLEE PERSOMNMELLES SON MATERIEL

LENTRAINEMENT. Prévoir des chaussures spécifigues, (Gourde, serviette, ET NE PAS LE PRETER.
chaussettes ou se désinfecter les pieds gel hydroalcooligue)

en rentrant sur le tapis.

3 AU CLUB

B O @

FAIRE LE SALUT RESPECTER LES SENS RESPECTER LES CONSIGNES PORT DU MASQUE
POUR DIRE BOMJOUR. DE CIRCULATION, DE LENSEIGNANT OBLIGATOIRE
Ne vous serrer pas la main, LES MARQUAGES Attendre l'autorisation pour accé- Obligataire pour toute personne en

dehors de la sitwation de pratique [aés

arrétez les embrassades, ETLES ZONES INTERDITES  der aux différents espaces du club o sortie:des douis)

ou pour prendre du matériel...

POUR SE PROTEGER ET PROTEGER LES AUTRES  INFO COVID 19 : 0 800 130 000



https://www.taekwondo-neuville.fr/wp-content/uploads/2021/06/affiche-covid.jpg

